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Gerne mische ich Ihnen für die Pflege daheim 

Ihr individuelles, kostbares Gesichtsöl und 

wohlriechendes Körperöl ganz auf den  

aktuellen Zustand Ihrer Haut abgestimmt. 
 

„Natürlich“  schön Seminare 2017 

 

Bewegungsmeditation aus Hawai‘i 

„Fliegen“ 
  

Gelassenheit erfahren durch  Gemeinschaft. 

Eine Bewegungsmeditation, die in Zentriertheit 

und Harmonie führt.  

Begrenzte Lebensmuster können sich wandeln.  

Sinneswahrnehmungen weiten sich aus.  

Fliegen erhöht die Energie jedes einzelnen  

Menschen und somit auch den Energiefluss,  

der uns mit allem verbindet.  

Offene Gruppen für Frauen und Männer.   

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 

 

27. 1./ 24. 2./ 28. 4./ 30. 6./ 

28. 7./ 25. 8./ 29. 9./ 24.11./ 8.12. 

 

Freitags von 18 bis 20 Uhr  

Energieausgleich: 15 Euro pro Abend 

 

Um rechtzeitige Anmeldung wird gebeten 

Neben kostbaren Naturmaterialien benutze ich in 

meiner Arbeit Produkte der Firmen  

Macon-Meeerescosmetik, Academie-Paris,  

PeclaSamus und Alpressan.  

Pflegeprodukte für daheim können bei mir  

käuflich erworben werden.  

Gern stehe ich für eine Beratung zur Verfügung.  

Ich freue mich auf Ihren Besuch 
 



Kosmetikbehandlungen   

Basis Behandlung für eine gepflegte Haut  
Hautdiagnose, Beratung, Peeling, Ausreinigung,  

Aufbauende Wirkstoffmaske  

Tagespflege          37.- € 

 

Erweiterung der Basisbehandlung: 
Augenbrauenkorrektur        5.- € 

Augenbrauen färben         6.- € 

Wimpern färben         9.- € 

Massage von Gesicht, Hals und Dekollete     20.-€ 

 

Intensivbehandlung Kosmetik aus der Natur 
Hautdiagnose, Beratung, Naturpeeling, Ausreinigung, 

Augenbrauenkorrektur, Powerkonzentrat, Massage  

von Gesicht, Hals und Dekollete, Wirkstoffmaske, 

Tagespflege       65.- € 

 

Erweiterung der Basis / Intensivbehandlung  
 

Depilation im Oberlippenbereich       8.- € 

Depilation Kinn und Oberlippenbereich    12.- € 

Wirkstoffkonzentrat / Ampulle     12.- € 

Kleines Tages-Make-up       10.- €  

Genießen und entdecken Sie  

den ganzen Reichtum  

einer wohltuenden Kosmetikbehandlung. 

 

Gönnen Sie Ihrer Haut und Ihrer Seele  

 Ihr exclusives Schönheitsprogramm  

So weit die Füße tragen... 

Fuß Spa Zeremonie 
 

Genießen Sie ein entspannendes Fußbad. 

Ein Peeling mit Meersalz  

entfernt sanft überflüssige  

Hautschüppchen.  

Eine wohltuende Fußmassage    

vollendet den Kurzurlaub der Seele.   37.-€ 

   

Gönnen Sie sich eine kleine Auszeit und nutzen Sie 

mein Angebot für eine wohltuende Behandlung Ihrer 

Füße. 

 

Basisbehandlung für Ihre Füße  
Nägel kürzen und glätten 

Entfernen der Nagelhaut 

Hornhautglättung 

Fußcreme 

Eine kleine Fußmassage     23.- € 

 

Erweiterung  

der Basisbehandlung: 
Verschönerung mit Lack        7.- € 

Massagen 

Wellnessmassagen 
Wellnessmassage mit samtweicher Massagecreme 65.- € 
 

Massage des Rückens, Beine und Füße   

mit natürlichem Entspannungsöl            35.- € 

Massage aus der Hawai‘ianischen Tradition 

 
Hot Stone Massage „Pohaku Wai Ola“         110.- € 

Mit Hilfe der Kraft der Steine ist eine tiefe Entspannung  

möglich. Kostbare Öle unterstützen das Wohlbefinden  

bei der Massage. 

Wellness Hot Stone Rückenmassage            65.- € 

 

Lomi Alana Aloha Tempelstilmassage          100.- € 

   

Lomi ist eine traditionelle hawai‘ianische Massagearbeit,  

die in den alten Tempelstätten Hawai‘is zur physischen,  

emotionalen und spirituellen Reinigung  eingesetzt  

wurde. Auch heute dient sie als Unterstützung bei  

wichtigen Lebensentscheidungen. Diese entspannende 

und harmonisierende Ganzkörpermassage wird zum 

Rhythmus hawai‘ianischer Melodien mit warmem,  

kostbarem Öl durchgeführt.  

Lomi wird als eine Erfahrung beschrieben, die unser  

inneres Gleichgewicht fördert und unser Feingefühl und 

die Aufmerksamkeit uns selbst gegenüber stärkt. 

Sanfte Hilfe zur Entsäuerung 
 

Behandlung zur sanften Anregung 

des Stoffwechsels. 

 Ausleitendes Basenfußbad   

1 Tasse wohlschmeckenden 

7x7 Kräutertee. 

Kleines Peeling der Füße  

Eine wohltuende, beruhigende  

Fußmassage beendet  

die Behandlung.                     37.-€ 

Basenprodukte der Firma PeclaSANUS  

für Ihre Behandlung zuhause sind bei mir vorrätig. 

Rückenbehandlung  

für die irritierte Haut 
Waschung, Peeling, Ausreinigung, beruhigende Maske,  

Entspannende Kurzmassage             75.- €


